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Aparicions en Mitjans Comunicacio

PREMSA

La Republicat Del 14 al 20 de setembre

Entrevista Montserrat Garcia
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REVISTES
Periddico Escueld 14/03/19

ES] o iddé&dantserrat Garcia al nim. 4205
Glifing: de la dislexia a su solucién

RADIO

Radio™ v§ }] A ] - Z26/02/19
Entrevista Montserrat Garcia
https://www.ivoox.com/glifing-dies-radio-audios-mp3 rf 32854961 1.html

Kv s e Euskadi Hoy Magazing 10/04/19

Entrevista Montserrat Garcia
https://www.ondavasca.com/#/audios/el-metodo-glifinde-entrenamientode-lectura-llega-a-
euskadi

Z ]} Dpuv] ]% o d EBE --t28/G5/29 u & _ _
Entrevista Montserrat Garcia
https://www.ivoox.com/submari-plataforma-glifin8-5-2019-audios-mp3 rf 36389210 1.html
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Reportatge sobre la disléxia amb Mario com exemple i Montserrat expteant
http://www.rtve.es/alacarta/audios/manasy-papas/mamas-papas-dislexia-baile-letras-
capacidade$7-11-19/5460896/

TELEVISIO

BDN Noticies Vespr@adalona)t 03/01/19
Reportatge Glifing, minut8
https://bdncom.alacarta.cat/informatiu/capitol/3de-generde-2019-vespre
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https://www.ivoox.com/glifing-dies-radio-audios-mp3_rf_32854961_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-euskadi-hoy-magazine_sq_f1253954_1.html
https://www.ondavasca.com/#/audios/el-metodo-glifing-de-entrenamiento-de-lectura-llega-a-euskadi
https://www.ondavasca.com/#/audios/el-metodo-glifing-de-entrenamiento-de-lectura-llega-a-euskadi
https://www.ivoox.com/submari-plataforma-glifing-28-5-2019-audios-mp3_rf_36389210_1.html
http://www.rtve.es/alacarta/audios/mamas-y-papas/mamas-papas-dislexia-baile-letras-no-capacidades-07-11-19/5460896/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/mamas-y-papas/mamas-papas-dislexia-baile-letras-no-capacidades-07-11-19/5460896/
https://bdncom.alacarta.cat/informatiu/capitol/3-de-gener-de-2019-vespre

La Xarxad s Connecti.Cat t 17/01/19
Reportatge Glifing, minutl
http://www.alacarta.cat/connecticat/capitol/connecticat 17012019

0 Wuvs Ap] ds A">[/v(}Eul&DE/ID E u _
Reportatge Glifing, minut 8.20
https://www.elpuntavui.tv/video/343041335-18062019-informatiu-maresme-13L0. html

PORTALS INTERNET

Periodico Escuela 11/03/19
http://www.periodicoescuela.es/Content/Documento.aspx?params=H4sIAAAAAAAEAMtBISbH1
UwMDCOMDMzNDVRKOstKs7Mz7M1M]CONDA2NFTLY09JDXFxti3NSOINy8xL TQEpyUyrdMIPDgksS
VNS8wpTIVLTcrPz0YXKR5mMAQCrLLEMYWAAAA==WKE

Neuro Lleida 20/03/19
https://www.neurolleida.cat/ca/associacio/neurolleida/blog/aprendre-a-llegiillor-el-metode-
glifing/29141 .html

Salamanca 24 hora$27/03/19
https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1366314/fundaneedrniza-charla-
sobre-dificultades-lectoescritura-como-causa-fracaso-escolar

Educacién y gestiort 08/04/19
https://educacionygestion.com/como-aprender-a-leer-mejor-utilizarsl-metodo-glifing/

Logopedia en especial 17/04/19
http://logopediaenespecial.blogspot.com/2019/04/como-aprender-leer-nrajtilizando-el.html

Msn/noticias t25/04/19
https://www.msn.com/es-es/noticias/tecnologia/m%C3%A9todo-glifing/vi-BBWhLQs

Empresa Exteriort 02/05/19
https://empresaexterior.com/art/70341/qglifing-participan-una-seriede-jornadasen-argentina-

y-uruguay

El Confidencialt 13/05/19
https://www.elconfidencial.com/sociedad/20105-13/santander-futuro-personas-videojuego-
dislexia-bra 1994502/
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http://www.alacarta.cat/connecticat/capitol/connecticat_17012019
https://www.elpuntavui.tv/video/343041335-18062019-informatiu-maresme-1910-1910.html
http://www.periodicoescuela.es/Content/Documento.aspx?params=H4sIAAAAAAAEAMtMSbH1czUwMDC0MDMzNDVRK0stKs7Mz7M1MjC0NDA2NFTLy09JDXFxti3NS0lNy8xLTQEpyUyrdMlPDqksSLVNS8wpTlVLTcrPz0YxKR5mAgCrLL6mYwAAAA==WKE
http://www.periodicoescuela.es/Content/Documento.aspx?params=H4sIAAAAAAAEAMtMSbH1czUwMDC0MDMzNDVRK0stKs7Mz7M1MjC0NDA2NFTLy09JDXFxti3NS0lNy8xLTQEpyUyrdMlPDqksSLVNS8wpTlVLTcrPz0YxKR5mAgCrLL6mYwAAAA==WKE
http://www.periodicoescuela.es/Content/Documento.aspx?params=H4sIAAAAAAAEAMtMSbH1czUwMDC0MDMzNDVRK0stKs7Mz7M1MjC0NDA2NFTLy09JDXFxti3NS0lNy8xLTQEpyUyrdMlPDqksSLVNS8wpTlVLTcrPz0YxKR5mAgCrLL6mYwAAAA==WKE
https://www.neurolleida.cat/ca/associacio/neurolleida/blog/aprendre-a-llegir-millor-el-metode-glifing/29141.html
https://www.neurolleida.cat/ca/associacio/neurolleida/blog/aprendre-a-llegir-millor-el-metode-glifing/29141.html
https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1366314/fundaneed-organiza-charla-sobre-dificultades-lectoescritura-como-causa-fracaso-escolar
https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1366314/fundaneed-organiza-charla-sobre-dificultades-lectoescritura-como-causa-fracaso-escolar
https://educacionygestion.com/como-aprender-a-leer-mejor-utilizando-el-metodo-glifing/
http://logopediaenespecial.blogspot.com/2019/04/como-aprender-leer-mejor-utilizando-el.html
https://www.msn.com/es-es/noticias/tecnologia/m%C3%A9todo-glifing/vi-BBWhLQs
https://empresaexterior.com/art/70341/glifing-participa-en-una-serie-de-jornadas-en-argentina-y-uruguay
https://empresaexterior.com/art/70341/glifing-participa-en-una-serie-de-jornadas-en-argentina-y-uruguay
https://www.elconfidencial.com/sociedad/2019-05-13/santander-futuro-personas-videojuego-dislexia-bra_1994502/
https://www.elconfidencial.com/sociedad/2019-05-13/santander-futuro-personas-videojuego-dislexia-bra_1994502/

Buenas noticiest 22/05/19
http://www.buenasnoticias.es/2019/05/22/glifing-pone-marchma-demo-plataforma-combatir-
las-dificultades-lectura/

Mujer Emprendedorat 07/06/19
https://www.mujeremprendedora.net/glifing-metodo-tratar-dislexia-creaanontserrat-garcia/

Imagina radiot 07/06/19
http://www.imaginaradio.cat/creadn-joc-dordinador-per-ajudaad-seu-fillamb-dislexia/

Informaria Digital t 11/06/19
https://www.informaria.com/glifing-metodo-tratar-dislexia/

Mas - Mujeres a seguit 18/06/19
http://www.mujeresasequir.com/social/noticia/1133185048615/psicologa-cregdrwjuego-
ayudar-hijo-dislexico.1.html

Educacion 3.0 05/07/19
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/recursos-lectoescritura/17901.html

Diario de Sevillat 13/08/19
https://www.diariodesevilla.es/vivirensevilla/Glifing-juego-ordenador-combatstekia-
ninos 0 1381961909.html

The World Newst 13/08/19
https://theworldnews.net/es-news/glifingel-juego-para-ordenador-que-ayuda-a-detectar-y-
combatir-la-dislexign-ninos

Pressreadert 14/08/19
https://www.pressreader.com/spain/diariale-sevilla/20190814/281870120076580

La Republicat 13/09/19
https://www.Irp.cat/entrevistes/article/16@748-no-aprenem-a-lleqir-per-ciencia-infusa-ens-n-
han-d-ensenyar.html

Diario de emprendedored 17/12/19
https://diariodeemprendedores.com/emprendedores-emprender/ninos-atificultadesde-
lectura.html
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http://www.buenasnoticias.es/2019/05/22/glifing-pone-marcha-una-demo-plataforma-combatir-las-dificultades-lectura/
http://www.buenasnoticias.es/2019/05/22/glifing-pone-marcha-una-demo-plataforma-combatir-las-dificultades-lectura/
https://www.mujeremprendedora.net/glifing-metodo-tratar-dislexia-creado-montserrat-garcia/
http://www.imaginaradio.cat/crea-un-joc-dordinador-per-ajudar-al-seu-fill-amb-dislexia/
https://www.informaria.com/glifing-metodo-tratar-dislexia/
http://www.mujeresaseguir.com/social/noticia/1133185048615/psicologa-creo-videojuego-ayudar-hijo-dislexico.1.html
http://www.mujeresaseguir.com/social/noticia/1133185048615/psicologa-creo-videojuego-ayudar-hijo-dislexico.1.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/recursos-lectoescritura/17901.html
https://www.diariodesevilla.es/vivirensevilla/Glifing-juego-ordenador-combatir-dislexia-ninos_0_1381961909.html
https://www.diariodesevilla.es/vivirensevilla/Glifing-juego-ordenador-combatir-dislexia-ninos_0_1381961909.html
https://theworldnews.net/es-news/glifing-el-juego-para-ordenador-que-ayuda-a-detectar-y-combatir-la-dislexia-en-ninos
https://theworldnews.net/es-news/glifing-el-juego-para-ordenador-que-ayuda-a-detectar-y-combatir-la-dislexia-en-ninos
https://www.pressreader.com/spain/diario-de-sevilla/20190814/281870120076580
https://www.lrp.cat/entrevistes/article/1664748-no-aprenem-a-llegir-per-ciencia-infusa-ens-n-han-d-ensenyar.html
https://www.lrp.cat/entrevistes/article/1664748-no-aprenem-a-llegir-per-ciencia-infusa-ens-n-han-d-ensenyar.html
https://diariodeemprendedores.com/emprendedores-emprender/ninos-con-dificultades-de-lectura.html
https://diariodeemprendedores.com/emprendedores-emprender/ninos-con-dificultades-de-lectura.html

APARICIONS EN MITJANS INTERNACIONALS

MITJANS DE MEXIC

PORTALS INTERNET

Periodico Correot 05/02/19
https://periodicocorreo.com.mx/rompe-limiteste-ninos-con-dislexia/

20minutos MXt 12/02/19
https://www.20minutos.com.mx/noticia/479764/0/metodo-didactico-paentrenar-la-lectura-
contribuye-a-mejorar-educacion/

Capital Méxicot 12/02/19
https://www.capitalmexico.com.mx/conoce/metodo-didactico-para-emnieg-la-lectura-
contribuye-a-mejorar-educacion/

Educacion y Cultura AZ13/02/19
https://www.educacionyculturaaz.com/desde-espana-llega-glifing-la-sofdigital-a-los-
problemasde-aprendizaje-y-refuerzde-la-lectura-mediantesl-juego-video/

Reformat 04/03/19
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx1b22044&urlredi
rect=https://www.reforma.com/aplicaciones/articulo/default.aspx?id=1622044

Revista NECt 13/03/19
https://www.revistaneo.com/articles/2019/03/13/glifing-ayuda-ninos-corsigixia

Milenio t 15/03/19
https://www.milenio.com/tecnologia/glifing-app-juegos-ayuda-problemas-leatu

Amquerétaro t 06/04/19
https://amqgueretaro.com/vsdmx/2019/04/06/qlifingel-metodo-espanol-para-la-lectura/
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PREMSA

La Vozt 13/05/19
El método que ayuda a leer a nifilos con dislexia
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https://periodicocorreo.com.mx/rompe-limites-de-ninos-con-dislexia/
https://www.20minutos.com.mx/noticia/479764/0/metodo-didactico-para-entrenar-la-lectura-contribuye-a-mejorar-educacion/
https://www.20minutos.com.mx/noticia/479764/0/metodo-didactico-para-entrenar-la-lectura-contribuye-a-mejorar-educacion/
https://www.capitalmexico.com.mx/conoce/metodo-didactico-para-entrenar-la-lectura-contribuye-a-mejorar-educacion/
https://www.capitalmexico.com.mx/conoce/metodo-didactico-para-entrenar-la-lectura-contribuye-a-mejorar-educacion/
https://www.educacionyculturaaz.com/desde-espana-llega-glifing-la-solucion-digital-a-los-problemas-de-aprendizaje-y-refuerzo-de-la-lectura-mediante-el-juego-video/
https://www.educacionyculturaaz.com/desde-espana-llega-glifing-la-solucion-digital-a-los-problemas-de-aprendizaje-y-refuerzo-de-la-lectura-mediante-el-juego-video/
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?id=1622044&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/articulo/default.aspx?id=1622044
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?id=1622044&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/articulo/default.aspx?id=1622044
https://www.revistaneo.com/articles/2019/03/13/glifing-ayuda-ninos-con-dislexia
https://www.milenio.com/tecnologia/glifing-app-juegos-ayuda-problemas-lectura
https://amqueretaro.com/vsdmx/2019/04/06/glifing-el-metodo-espanol-para-la-lectura/

PORTALS INTERNET

Univesidad Catolica de CordobeD2/05/19
https://www.uccor.edu.ar/portalnuevo/paginaspopup/ver-publicaciones-
medios.php?snot id=5758

La Vozt 13/05/19
https://www.lavoz.com.ar/ciudadanos/metodgue-ayuda-leer-ninos-con-dislexia

Entramar t 20/05/19
https://www.entramar.mvl.edu.ar/qglifing/

Universidad Catolica de Cordob&20/05/19
https://www.ucc.edu.ar/noticiasucc/qglifing/

Los Andest 19/06/19
https://www.losandes.com.ar/article/view?slug=glifirel-videojuegogque-cura-la-dislexia

- - o @) COMUNICACCIO
Mes informacio: 659 18 58 1énarta@comunicaccio.net NS rrecss s scia s esvenieaae
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https://www.entramar.mvl.edu.ar/glifing/
https://www.ucc.edu.ar/noticiasucc/glifing/
https://www.losandes.com.ar/article/view?slug=glifing-el-videojuego-que-cura-la-dislexia

L. 26. Del 14 al 20 de setembre del 2019

ENTREVISTA

MONTSERRAT GARCIA

CREADORA DEL METODE GLIFING D*ENTRENAMENT DE LA LECTURA

*NO aprenem
a llegir per ciencia
Infusa, ens nehan

densenyarZ

MERCE MIRALLES

mmiralles@Irp.cat

No sé si la poblacio, en general,

som conscients del que implica te-
nir dificultats en la lectura. Hi ha per-
sones que mai hi deuen haver pensat.
Conec el cas del fill deuns amics. Als
11 anys li han fet un diagnostic que diu
que té trets disléctics. De fet, pero, fa
anys que té problemes amb leestudi.
Es inevitable pensar com és que no
seha vist abans.
Per que seha arribat a aquest punt i a
lsescola ningd ha dit res? Tampoc ho
entenc, i passa constantment. De fet,
aquesta és la meva lluita. Tenim eines
objectives per saber que un nen té un
problema. | les eines subjectives tam-
bé hi son, els mestres les tenen...
son tan subjectives, de fet. Els estudis

Un 30% de persones
tenen problemes de
lectura. Una part son
dislectics. Llegir amb
dificultat compromet
la comprensio, i seen
paga un preu car,

en forma de

fracas academic i
sofriment emocional

el perill de quedar-ne fora... Dealtra

ens diuen que els mestres de P5, en el banda, per la tardanca dealguns diag-
75% dels casos, detecten els nens quenostics, es diria que hi ha una certa

tindran problemes amb la lectura.

Aleshores, qué passa?

Diuen «ja madurardZ Fins que en un
moment determinat es passa, drasti-
cament, del «ja maduraraZ al *no ens
en sortimZ

El sistema esta molt enfocat a la lectu-
ra. Que passa si no hi arribes?

El sistema educatiu és com una grae-
lla. | si tens la sort que encaixes dins
del quadradet que teha tocat, la teva
escolaritat sera estupenda.

Tots hem de passar per leadrecador i

resisténcia a posar nom al conflicte
gue esta vivint un nen.

Hi ha una tendéncia a no voler etique-
tar, pero si no es posa leetiqueta correc-
ta quan toca, algun dia li posaran lseti-
gueta incorrecta. Les etiquetes incor-
rectes no ajuden, perque estigmatit-
zen. Les correctes, els diagnastics, per-
meten treballar en consequiéncia: po-
sem-hi solucié! Podem tancar els ulls i
parar els cops, pero si t¢ nom hi po-
dem buscar solucions.

Que vol dir que un nen té falta de ma-
duresa?
A lsescola es diu. Aquesta maduracié

de qué es parla arriba un moment que
seestronca, en el sentit que ja no hi ha
més paciencia. Fins a tercer de prima-
ria es diu que hem de donar temps
perqué el nen o la nena madurin, i
quan arriben a quart diuen: <Ui, amb
aquest nen no ens en sortirem; no esta
preparat per a un cicle superiorZ Qué
ens esteu dient! Ahir havia deesperar i
avui ja hem fet tard? En quin moment
haviem de fer alguna cosa i no lehem
fet? Aix0 passa.

En aquest cas que li he comentat, son
tants els reptes per al nen i la familia
gue gairebé hauria de tornar a néixer.
Sehi pot fer alguna cosa?

Si que es pot. Glifing va néixer per a
aixo.

També amb un diagnostic tarda?

i No qui no encaixa en els parametres corre Hi ha manera, tot i que com abans

seintervingui, millor. Per aixd actuem a

les escoles: de P4 a tercer de primaria.

A P4 i P5 treballem les prévies de lec-
tura, que estan una mica oblidades...
Evidentment, no en totes les escoles,

FER RECERCA]
PER UN FILL

En un dels prolegs del lli-
bre Glifing. Com detectar i
vencer les dificultats de
lectura, Luz Rello ...linguis-
ta, investigadora i també
disléctica..., explica com va
néixer Glifing. La Montser-
rat Garcia era una empre-
saria deexit a Barcelona,
epero un dia el seu fill va
ser diagnosticat de disle-
xia i va decidir fer un tomb
de 180 graus a la seva
carrera professionalZGar-
cia va estudiar psicologia.
Glifing es va comencar a
gestar fa deu anys en for-
ma deun projecte solidari,
anomenat Avesedari, re-
sultat dels estudis de
Montserrat Garcia, en col-
laboracié amb la UB. | el
seu fill? Garcia diu, ara:

*El meu fill va millorar

molt, molt, si no, no esta- ]
ria aquiZ Dues idees floten =
al seu voltant: el cervell és
plastic i es pot entrenar, i
cuidant el cervell és cuidar
el cor, les emocions.

pero ens caldria més insisténcia i sis- sons i saber, a més, que un so concret

tematitzacio.

Previes?

es correspon ambtx, i un altre amb
unasi lsaltre ambss..

Previes de lectura vol dir que quan ar- De fet, de vegades els nens pregunten:

riben a primer de primaria els nens no

*Aix0 com saps si va amb una essa o

cal que sapiguen llegir, perd si que cal amb dues?Z | has de dir que, senzilla-

gue hagin treballat leatencio, la percep-
cid, la memoriaf La memoria, que

ment, ho saps.
Ho sabem per l-oida, moltes vegades.

ens sembla que és una cosa antiga, i Es la consciencia fonologica, que s*ha
no ho és. Treballar la memoria és ba- de treballar quan sén molt petits. Hi

sic. Igual que la consciéncia fonologi-

ha moltes recerques que expliquen

ca, que dona tot aquest coneixement que seha de treballar, i que un nen amb
del llenguatge oral, de saber distingir mala consciencia fonologica proba-



Montserrat Garcia és la directo-
ra general de Glifing, lsempresa
gue empara el métode

JUANMA RAMOS

Tant el catala com el castella son llen-
glies molt transparents [seescriuen tal
com es pronuncien], com Isitalia i el
finlandés. Aixo vol dir que podem lle-
gir sense cometre errors, pero ser uns
mals lectors. | els nens amb disléxia
poden passar desapercebuts. En altres
llengiies, com el frances o lsangles, un
disléctic si que comet errors.

Parlim de la velocitat lectora.

Hi ha una part de la lectura que scha
deautomatitzar, i saps que scha auto-
matitzat perque la lectura és rapida.
Un procés automatitzat no té cost cog-
nitiu, va sol, i no té tampoc cap cost
deatencié conscient.

NSABILITATS
e b dislexia
ei que
continuar. Tant si com
no haura deacabar
[*ESOf De vegades
els anem empenyent,
fins que arriben
als 16 anysies
busquen la vida Z

Com un conductor i el canvi de mar-
xes. Arriba a ser automatic.

Exacte. Quan el procés de lectura seha
automatitzat passen dues coses. Una
és que es deixa de necessitar atencid
conscient i aguesta atenci6 alliberada

blement sera un nen amb dificultats . ES IAR, COM? perd no senten el cop de veu. Pot ser es posa en el contingut d-alld que sees-
Seben per on va Ia coce, porque - TEMIM MOMts nens que 8 b 2 e oo
saben quin nen té mala consciéncia € Sise | Ilegelxen una mica perduda. Si no sent la tonica, Vet aqui perqué de vegades pot ser
fonologica. com un de primer o de no podra aplicar les regles dsaccentua- que no entenguin el que llegeixen.

z . . ci6, haura deaccentuar de memoria. Molts problemes de comprensié ve-
Per exemple...? segon. Es ImDOSSIb|e nen dsaixo, del fet que el procés no és
Un exercici que es fa quan els nens entomar la vida Caram. automatic. La segona cosa que passa,

sOn petits és la segmentacié sil-labica. N No és que no seen recordi. Encara que si és automatic, és que és rapid. Per
Els nens piquen a la taula. Per exem- academica amb aqueSt seaprengui les normes deaccentuacié tant, el primer tret deuna dificultat de

ple, separencasa «ca-saZ i piquen dos njvell de IecturaZ de memoria no sent la tdnica, per tant, lectura és la lentitud. Es tan facil com
cops. Els nens que tenen bona cons- no sap si una paraula és plana, aguda mesurar-ho... Tan facill Nosaltres el
ciencia fonologica, perceben els cops 0 esdruixola. Aix0 passa amb els dis- primer que fem és aix0, una prova de
de veu, que, normalment, es correspo- lectics, encara que no en tots els casos. lectura de deu minuts.

nen amb una sil-laba. Per tant, saben

fer la separacio sil-labica. Els nens amb Quins trets han de fer pensar a un parel a partir deaquif?

problemes de consciencia fonologica Per que? 0 a una mare que potser alguna cosa En deu minuts et puc dir en quin punt
no senten les sil-labes. Si han de sepa- Perqué el seu processador auditiu del no rutlla? estas de la campana de Gauss. Si estas

rar la paraulapastilla, pot ser que facin  llenguatge ...no l«oida, que esta bé... nba lectura lenta. Hi ha nens que potser molt a prop del zero tens una dificultat
epast-i-llaZ funciona correctament. Hi senten bé, llegeixen bé, que no cometen errors. molt gran a lshora de processar la me-
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canica de la lectura. Aixd pot compor-

tar problemes de comprensié. Quan que tenen disléxia no llegeixen i es

ets petit potser no, perd a mesura que perden informacié. Cada vegada que

augmenti leexigéncia... els companys sehan llegit quatre llibres
la distancia que els separa ja no sola-

També tindria problemes de temps. ment és de velocitat de lectura, sind

Si jo, per llegir un text que es llegeix en deaccés al coneixement.

una hora en necessito quatre, vol dir

gue si dema hi ha examen desaquest Qué passa amb el factor emocional?

text, tu teel podras repassar quatre o Se senten ferits. Si et passa aixo és qud

cinc vegades, i aniras a lseexamen i teho et passa des de primer de primaria!
sabras, mentre que jo en una tarda no-

meés mesl podré llegir un cop... Aixo, Si

lslacabo. Dema aniré a lsexamen i no

meho sabré.

Té conseqliéncies.

Ja no és un tema de tempsf Si estas, FRUSTRACIO

per exemple, a sise, estasompetint,
amb nanos que potser estan llegint .AqueStS nens

250 paraules per minut i tu neestas lle- €StUEiEN(] S€ saben el
gint 40, 50 o 60 per minut. No pots! La contingut perc‘) no ho

distancia entre la normalitat i el que

els passa a aquests nens és molt gran.pOden expressar en un

Pero, a més, la distancia respecte dels examen escrit QUé
bons lectors és abismal! Quan fem )

liavaluacié de la velocitat lectora sa- PASSa, aleshores? Que

bem leedat lectora, que ens diu quina suspenen | qué fan?
és la magnitud de la tragédia. Tenim ) )

molts nens que estan a sise i llegeixen DEIXEN deestudiarZ
com un de primer o de segon. Es im-
possible entomar la vida academica
amb aquest nivell de lectura. No pots!
Sucumbeixes abans de comencar. Vol dir que la vida et posa en evidencia
constantment que tu no pots. | aixo és
Déu ni do. el que en psicologia s,.anomena la in-
Que passa? Hi ha problemes deautoes- defensié apresa: acaben tirant la tova-
tima, es creuen que son poc intel-li- llola: «Jo no pucZ
gentsf Ves per la vida aixi, prova de
fer-ho. Es una tortura! A part que pots Es molt dur, que un nen se senti aixi.
acabar abandonant e estudis i si els Aprens la teva incapacitat i, per tant, ja
abandones, en la nostra societat, qué no fas mai res per superar-la. Segura-
faras? Un nen amb disléxia no t¢ més ment pots fer coses, pero la teva expe-
remei que continuar. Tant si com no riéncia, des de molt petit, ha demos-
haura deacabar I"ESOf De vegades els trat que no, que tu no pots, perqué has
anem empenyent, deixant passar de suspes, perque els altres llegeixen i tu
curs, fins que arriben als 16 anys i es no; perqué els altres entenen i tu no
busquen la vida. Pero, és clar, tenim entens; perque els altres fan els exa-
meés deun 50% deatur juvenilf Real- mens rapid i tu els fas molt a poc a
ment, no els estem oferint un futur poc; perqué els altres nens tenen
gaire prometedor. temps de fer els deures i tu no, els al-
tres seaprenen les normes deortografia i
Si hi ha dificultats en la comprensié  tu te les estudies i no et serveix per a
lectora, hi haura problemes en la com- res...
prensié pel que fa a la parla?
No necessariament. De fet, si només Si els problemes sén de lectura, vol
hi ha disléxia, es concentra en la lectu- dir que afectara diferents matéries?
Si hi ha una dificultat amb la lectura
pot tenir dificultat en altres ambits. Pot
ser que no entengui els problemes de
matematiques. Té un problema amb
les matematiques? No. El mestre scha
deassegurar que entén els enunciats, i
si no els entén, cal explicar-los-hi.

VIUREALS LLIMBS
sEESpanyasés el pais
on'menys es
diagnostica deEuropa.
Menys diagnostic
significa que sehi posa
menys remeiz

Es allo que de vegades els diem: Pe-
ro si ho tens davant, a l~enunciat! Lle-
geix!Z... Per sort, es pot actuar.

Hi ha solucié, la lectura es pot treballar
a qualsevol edat. Tenim adults treba-
llant amb el méetode Glifing i han mi-
llorat espectacularment. També hi ha
els casos resistents, els que no millo-

ra, el que passa és que les persones|

_

b e
[, 3 T

TAN SENZILL
COM JUGAR

El 2012 va néixer ofi-
cialment el métode
Glifing ...deglifos, sig-
ne, simbol.... Implica,
per a qui el practica,
poques coses. De ma-
nera molt, molt succin-
ta: un ordinador ...pot

ser a casa..., 15-20 mi-

nuts de dedicacio,
quatre dies a la set-
mana. Una tasca que
és comun joc, i feta a
mida. Té tres versions:
castella, catala i basc.
Glifing és present aqui
i a leexterior. Prop de
40.000 alumnes lsutilit-
zen, i lsapliquen més
de 200 escoles, uns
400 centres pedago-
gics o de reforg, cinc
hospitals...

ren amb res, existeixen; s6n molt
poquets. Sehauran de buscar altres
vies. Si tens una bona capacitat oral, es
pot instal-lar un lector a leordinador
perqué et llegeixi. Una lligd potser no-
més me la puc llegir un cop, pero pot-
ser si que la puc escoltar tres o quatre
vegades.

Qué demaneu a lsescola?
Han de fer adequacions.

Ho han de fer encara que la disléxia no
sigui una discapacitat?

Hi tenim tot el dret del moén. Si hi ha
un diagnostic ...i si no nehi hagués,
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també..., seha deactuar. Els mestres hibons professionals, al teatre, als nego- és arribar a la informacié per altres
sOn per ajudar. Per exemple, el que dé- cis, fins i tot escriptors, que sén dislec- mitjans. | sshan de convencer que no
iem, assegurar-se que entenen els tics. Ha de comencar a pensar que ai- €s un problema deintel-ligéncia, tot i
enunciats. Donar la possibilitat de fer x0, la disléxia, no té res a veure amb la que poden perdre pistonada i aixo pot

de mirar lsagenda... Se leha deassistir
per ajudar-lo a arribar. | amb tot aixo,
pot millorar.

| si lsescola no fa res deotu propri@
Els pares ho han de demanar. | leescola
ho ha de fer.

| si es dilata en el temps i no seactua?
Els pares tenen lsopcié de queixar-se,
queixar-se molt. Hi ha una série de re-
comanacions que es fan des de la Ge-
neralitat sobre qué es pot fer per
aquests nens des de lsescola. Les esco-
les ho saben.

Quina és la incidéncia?

Hi ha un seguit deestudis que diuen
que un 30% de la poblacié no entén bé
el que llegeix. Pot ser per disléxia; pot
ser també gent que seha fet gran. Per la
rad que sigui, hi ha un 30% de perso-
nes que no llegeixen bé. | pel que fa a
la disléxia, especificament, els dltims
ndmeros parlen deentre un 5% i un
10% de la poblacio. Perd el que nosal-
tres veiem és que a les escoles hi ha
entre un 20 % i un 25 % de nens que
llegeixen molt per sota del que és de-
sitjable per poder funcionar.

Suposem que sén el 20%. Quants pot
ser que facin algun entrenament?

Les investigacions assenyalen que Es-
panya és el pais on menys es diagnos-
tica d*Europa. Menys diagnostic signi-
fica que sehi posa menys remei. Per ai-
X0 ens passa que guan un nen té pro-
blemes es diu allo de «ja madurargZ

Sempre ens han deensenyar a llegir?
La lectura esta sotmesa a un procés
deaprenentatge explicit. No aprenem a
llegir per ciéncia infusa, ens nehan
deensenyar. Hi ha un 5% de la poblacié
que apren a llegir sola, pero a la gran
majoria ens nehan deensenyar, i a uns
quants, seels ha deensenyar molt, i amb
molta sistematitzacié, perqué son els
que tenen dificultats per aprendre a
llegir. Hem deensenyar de manera ex-
plicita, i els hem deentrenar en la me-
canica per després tenir una bona
comprensié lectora. Sén faves comp-
tades! Mehas de dir que aquesta lletra
sona deagquesta manera i que unida a
aquesta altra sona diferent... |, després,
seha de fer amb certa velocitat i només
seadquireix entrenant-se.

Les repercussions de la falta deinter-
vencié també son socials?

els examens oralment. Aquests nens intel-ligencia. representar tenir falta de coneixe- Hi ha investigacions que relacionen
estudien i se saben el contingut, perd ments. Perd es pot recuperar! | es pot les dificultats en lsaprenentatge en la
no ho poden expressar en un examen OBRIR HORITZONS entrenar la lectura en qualsevol mo- lectura amb problemes académics,
escrit. Qué passa, aleshores? Sus- ment. Ara mateix! evidentment, i els problemes acadé-
penen. | ells, qué fan? Deixen dsestu- Com se li explica a una criatura qué és mics, amb els mentals, entre els quals
diar. Tornem a la indefensié apresa: la disléxia? Sempre acompanyant-los. hi ha la depressié. | hi ha també idea-
*De qué serveix que estudii si ningll Es una diferencia deaprenentatge. A leescola, per exemple, quan sehan de ci6 del suicidi, que no vol dir que ho
meho valora?Z Un altre aspecte impor- copiar textos escrits a la pissarra, i el facin. Hi ha relaci6 amb la conducta
tant: ssha de treballar lsautoestima. Sembla un castig, més aviat. nen o la nena potser no seen surt, se li disruptiva i el consum de drogues...

Tens un problema amb la lectura? Es clar, lafecta, perqué tenim un siste- podria donar per escrit, una fotocopia.

Per tant, invertir en aquest aprenen-

Diuen que Einstein també el tenia. | ma educatiu i cultural que es basa en Necessita més temps per fer els exa- tatge és qualitat de vida per al nen i

esta ple de personesnolt intel-ligents, el llenguatge escrit. EI que han de fer mens? Donem-li més temps! Se li ha

per a la familia.
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Descripcion de Glifing - Dies de Radio

Coneixeu el métode Glifing? Es un fantéstic métode del entrenament de |a lectura que s'aplica mitjancant un programa informatic. Al *Dies de
Radic" de la Mbnica Santacreu rebem a la psicaloga Montserrat Garciz. #radiosantboi #santboi #diesderadio / ComunicAccid, SL Avesedari
Associacia Cal+legi joan Bardina 5B Ciutat Educadora Sant Boi boig per la Salut
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El Método Glifing de entrenamiento de lectura, llega a
Euskadi
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Des&rié)cién de El Método Glifing de entrenamiento de lectura, llega a
Euskadi

Diferentes estudios revelan que el 25% del alumnado & nivel mundial tene dificultades de lectura, lo que podriz pravocar el 80% de |os
trastomos de aprendizaje y explicar el 60% de los casos de fracaso escolar. Entre las soluciones que se viensn aplicando con éxito hay que
destacar la evolucian experimentada por el Métade Glifing. En Euskadi ya son 25 los centros de refuerzo educatives que han implantado este
método para mejorar el aprendizaje de la lectura a traves del jusgo, Para solventar dudas, su creadors, |a psicologa catalana Montserrat Garcia,
llega a Euskadi para Impartir dos charlas explicativas: La primera ha sido este migrcoles en Donostia y la segunda serd este jueves, a 1as 15 horas,
en Ja Escuela Universitariz de Magisterio Begofisko Andra Mari de Bitbao.

Ocultar -

lectura dislexia lectogscritura Glifing Maontserrat Garcia
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Descripcion de El Submari - Plataforma Glifing - 28-5-2019

Entrevisiem a la Montserrat Garcia, creadora | directora de la plaraforma Glifing, una eina per combatre les dificultars de lectura,

noticias actualidad entrevistas culiura
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Mamas y papas - Dislexia: baile de letras, no de capacidades - 07/11/19 07 dic 2019

La dislexia es |3 dificultad especifica de aprendizzje mas comin. Se calcula gue en un zula de 25 alumnos, al menos uno lo padece, aungue se tiende 2 confundir
con otros factores, como blogueo emodional o inmadurez. De ahi que a muchos de estos pifios les tilden de vagos o incapaces, cuando en realidad su inteligencia es la
misma que la de cualquier compafiero de clase, El diagndstico rapido es fundamentzl para evitar un fracaso escolar v |3 frustracidn personal. Para ello, hace

falta apoyo profesional y familiar.
ver menos sobre "Mamas y papas - Dislexia: baile de letras, no de capaddades - 07/11/19°

http://www.rtve.es/alacarta/audios/mamas-y-papas/mamas-papas-dislexiseHaitrasno-
capacidade$7-11-19/5460896/
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Montserrat Garcia
creadora i directora de Glifing, Métode Glifing
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Noticia al minut 8.20
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=Glifing: de la dislexia a su solucion=-
11-3-F019 | Walters Eluwer | Montserrat Garcia

Stempre recordare la primera vez que of las palabras «Mario thene dislexias, Por fin sabiames (o que 2 pasaba a Mario y pediames poner manos a la obra. Todavia no lo

sabia, pero ese dia fue la semilla de Glifing, &l metodo que ha avudado a mas de 20,000 nifas y nifcs,

Montserrat Garcia
Creadora v Directora de Glifing

El diagnostico llegd cuando Mario estaba en sexto de primaria, tras
uni largo v arduc recorrido, con la mochila cargada de
desmotivaclon. Aungue los sionos de que aloo no Iba bien fuesron

tempranis, va desde primero de primaria Mario sufria en el colegia,

Sus maestros, viendo que Mario era inteligente, le evaluaren como
un caso de «bloqueo emocional+, Con esta etiqueta fuernn pasando
los @fos ¥ se forid el fracaso escolar. Asi fue camo en el colegio

dejaron de decir que tenia un =hloguea emccional= para decir que

fario. «noo s dejaba ayudars, gue Mario no avanzaba porgue sno

querias,

Me dirigi a la Facultad de Psicologia de la Universidad de Barcelona y empezamos una colaboracion que nos levaria a estudiar las dificultades de aprendizaje
de la lectura v a elabarar un primer piloto de entrenamiente personalizado para Mario.

El de Mario no es un caso aislado. Se calcula que el 10% de la poblacion mundial tiene dislexia. Pero se sabe que alrededor de un 25% de los alumnos de
nuestras aulas tienen un nivel de lectura por debajo del esperado y de lo conveniente para abordar una eficaz vida académica, Asi gue, no tode es dislexia,
pero hay muchos alumnos con deficiencias en la lectura v que un programa de entrenamiento aplicado a tiempa v personalizado podria arreglar.

Generalmente, a los nifos que ne leen ben, no les va muy blen en la escuela. Y, en los casos en los que lo cansiguen, lo hacen con sufrimiento, con mucho
esfuerzo v por debajo de sus posibilidades reales. Hay nifios muy inteligentes gue fracasan en la escuela por culpa de las dificultades de lectura, v son nifios

que sufren, porgue se creen incapaces o menos inteligentes que sus companeros, cuando no lo sonen absoluto.

Frnorealidad, los que fracasan no son ellos, &) que fracasa es un sistema educativo gue no provee las herramientas para superar sus gificultades,

Con uma deteccidn temprana v una Intervencion eficaz, los nifos con dificultades de aprendizaje pueden superar sus dificultades v alcanzar el éxito
académico. Cada vez somas mas conscientes, coma sociedad, de lo importants que es detectar v atender las dificultades de aprendizaje para ofrecer a
nuestros hiljos el futuro que se meracen.

Este es uno de los motivos por los qus, gracias a ta experiencia acumulada en el uso del Metodo Glifing come herramienta de readucacion de la lectura en

centros especlalizados, nos lanzamos a desarrollar una version det entrenamiento Glfing que se adaptase a la realidad de los centros escolares,

Las dificultades de lectura pueden detectarse desde primero de primaria v Glifing permite hacerlo de forma rapida y fiable. En una prueba de evaluacion de 10
miinutos podemas saber si el nivel de lectura de un nino se corresponde con o esperado para su curso v edad. ¥ a partir de ahi, se puede empezar a entrenar,

Muestra propuesta es hacerlo de forma liadica, sistematica y personalizada, a traves de un juego de ordenador gue es mucho mas que un juego.

Tode lo que Glifing es hoy en dia nace de Mario, con el abletiva de que ninzin nifio tenpa que enfrentarse a lo gue €l tuvo que pasar Todo lo que hacemos,
todo lo que hemos hecha v haremos en Glifing, va destinado a cuidar del corazon, entrenando el cerebro de forma lidica v mirando a los nifios con los ojos
anegados de posibilidades.
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Aprendre a llegir millor: el Métode Glifing
20/03/2019

Entre les diferents dificultats d'aprenentatge es situen aguelles especifiques en la
lectura. La seva deteccic precog resulta molt important, ja que aquestes dificultats
poden suposar un obstacle pel desenvolupament ascolar | ladquisicid de fa resta
d'aprenentatges, situant-se aixi com una de |es principals causes de fracas escolar.,

« La Disléxia és una dificuitat especifica de 'Aprenentatge (DEA) d'origen neurcbiofogic, que es caracteritza perla presencia de
dificultats en la precisio | velocitat lectora | per un déficit en les habilitats de descodificacio | lletreig {Associacio Internacional de |a
Dislaxia, 20032),

* L& Diskaxia existelx 5 1ots els paisos alfabet|trats, | la seva prevalenta osdl-la entre el 5' el 17%.

Resulta melt important detectar el mes aviat possible 'existéncia de dificultats lectores per peder-les entrenar | millorar. Existeixen diversos métodes
dentrenament de la lectura, | un dels gue esta tenint molta acceplacio | molts bons resultats és el metode Glifing,

+ Glifing &= un métode dentrenament sistematlc de |a lectura a través d'un joc d'ordinador gue permet adaptar-se a les necessitats de
cada nen.

+ Es basa en la teorfa de la plasticitat cerebral | en la premissa que les habilitats lectores es peden entrenar | millorar,

Per entrenar la lectura amb el métode Glifing només cal disposar d'una tauleta ifo ordenador connectat a internet, El nen entrena entre 15-20
minuts al dia 4 dies a la setrmana. El rendiment del nen queda registrat | sempre es valorat per un professional de referéncia (psichleg, logopeda,
pedagog, etc.), per alxi poder adaptar I'entrenament a cada cas,

L'objectiu que persegueix agquest entrenament és que la lectura sigui més fluida i es millori la comprensié, disminuint &l ndmero d'errorsi
augmentant la velocitat lectora. En la majorla dels casos, s'observa una millora signiflcativa a partlr dels quatre meses.

Existeixen diferents factors que son clau de I'exit del métode Glifing:

» Semmarca dins lenfocament RTI ("Resposta a la intervencld”), es a dir, constantment es va valorant el rendiment det nen/a per ajustar les
activitats a les necessitats de cada cas.

= Oferelx una avaluacio especifica de la velocitat, la precisio i la comprensia lectora.

+ Lentrenament esta emmarcat dins un entorn virtual |Odic | motivadaor,

« Convertelx la lectura amb una activitat agradable.

* Promou lacompanyament del nenfa amb dificultats de la lectura, cuidant, aixi, l'autoestima.



A meés a més de |a lectura, amb les activitats | jocs gue Glifing planteja també es treballen altres aspectes cognitius com la memaria de treball, la
capacitat dinhlbleld, Fartleulacid, les taules de multiplicar | malt mes,

Aixi doncs, t'animes a entrenar la teva habilitat lectora?

Si than guedat dubtes, contacta amb nosaltres!

Mées informacio a: httpsyfwww.glifing.com/metode-glifing/
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Fundaneed organiza una charla sobre las
dificultades en la lectoescritura como causa
del fracaso escolar

111t ’
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Tiene lugar a las 18 horas en el centro municipal Luis Vives. La charla
recibe el nombre '; Dificultades en la lecto-escritura en edad escolar?
Hablemos de soluciones'

La Fundacion Fundaneed ha organizado una charla gratuita bajo el lema

‘¢ Dificuliades en la lecto-escritura en edad escolar? Hablemos de soluciones'
que tendra lugar este miercoles desde las 18 horas en el centro municipal Luis
Vives, sito en la calle Almansa.

La charla va dirigido a profesionales, estudiantes de ciencias de la educacion,
psicologia y familias o tutores con el fin de sensibilizar a la poblacion
salmantina sobre |a necesidad de desempefiar un papel activo en la sociedad,
fomentar el valor de aprendizaje permanente como instrumento para erradicar
las discriminaciones y desigualdades a fin de evitar el fracaso escolar.



De esta manera, comentan, se sabe que cerca de un 40% del fracaso escolar en
Espafa es debido a dificultades de lenguaje. "Por eso, es de vital importancia el

desarrollo adecuado del lenguaje en la etapa de Infantil y Primaria para lograrlo.
Un requisito imprescindible es reforzar las habilidades linguisticas para la buena
adquisicion de la lectoescritura’,

Fundacion Fundaneed apuesta por la plena inclusion, promoviendo vy
defendiendo los objetivos de desarrollo sostenible, especialmente el 0DS-4 en
relacion a la educacion inclusiva, equitativa y de calidad- y fomentar la calidad
de vida de las personas con discapacidad y sus familias en |la sociedad. Por este
motivo, se aprovechara este evento para ensefar las instalaciones y explicar
todas las actividades que se llevan a cabo.

Especialmente, el método Glifing, un metodo de entrenamiento lector disenado
por expertos en educacion para trabajar la lecto-lectura en la escuela o desde
casa con |a tablet y/o con el ordenador. Una herramienta disenada para la
ensefianza y comprension de la lectura que se basa en |a tecria de |z elasticidad
cerebral y la respuesta a la intervencion del alumno/a.

Desde Fundaneed, y en coordinacion con la USAL, se ofrece a los ninos y
familias el metodo Glifing para facilitar el aprendizaje de la lectura. Gracias a su
actividad ludica, los ninos/as aprenden rapidamente jugando. Este metodo se
ajusta a un proceso de entrenamiento individualizade acorde a las necesidades
de cada persona. Y asi, cada profesional puede disenar un plan individualizado
para cada alumno/a.

Z535% * WIIAAAXe 0 u v 18Z}E X lul3 ASISI[LE]WUl+3EREM[IO Z Eo re} E r ](]
0 8}« EISUE r }ulr pe r(E <}r  }o &E




NOTICIAS

clEaCibnVEEEl0NCOm
L

"iQué e‘)(trana cosg, Icono%ifnlen * VEZIUEY e ! r;-n-'u:k) Enlaymente;.
fern aella G e .Jru-Jr.u tn.,a' ) -

1Nk (AT Y Bt T L F T

|
Como aprender a leer mejor utilizando el método
Glifing

£ abril 8, 2019 & ‘educacionygestion.comt ¢ 0comentarios W aprender a leer, lectura fluida, lectura Glifing

El método de reeducacién de la lectura Glifing parte de la premisa de que el cerebro se puede entrenar. El
nifio entrena trabajando con un ordenador o una tableta durante pocos minutos al dia. Las claves de su éxito
estan en que se adapta a cada alumno y en su caracter lidico, graduado y motivador.

Gran parte de los problemas académicos en primaria y en ESO derivan de las dificultades en
lectoescritura. A bastantes alumnos les cuesta mucho tiempo leer y, puesto que dedican muchos recursos
cognitivos al proceso de “descifrar” los textos, les quedan muy pocos recursos cognitivos para centrarse en el

significado de lo que leen.

Por eso, les cuesta tanto entender los contenidos, y estudiar se les hace una verdadera montafa.

~




Es normal que un nifio a quien le cuesta un gran esfuerzo leer sienta aversion por los libros. Pero, si
convertimos la lectura en un juego, venceremos gran parte de esas resistencias y trasformaremos el
proceso lector en algo divertido y motivador. Eso es lo que pretende el métado Glifing, que entrena el cerebro
teniendo en cuenta siempre la motivacion del alumno y cuidando su autoestima.

La idea del método Glifing partié de la psicologa Montserrat Garcia, madre de un nifo a quien le
diagnosticaron una dislexia. Tras afios de investigacion, disefié el método junto con su equipo de Avesedari.
Se trata de un método del que se puede beneficiar gente con dificultades lectoras, independientemente de
que padezca dislexia, trastorno de la lectura, TDAH, sindrome de Down, trastorno especifico del lenguaje,
tartamudez..., asi como gente que ya lee bien pero quiere leer con més soltura. Ademas, es una herramienta
complementaria que se utiliza en muchas escuelas para ensefiar a leer y para reforzar la lectura.

En qué consiste el método Glifing

Con el método Gifing, se evalta la velocidad y la precision lectoras de una forma rapida y amena. Asi, en
pocos minutos, se puede conocer el perfil lector del nifio de una forma precisa y objetiva. Se analizan los
datos y se sabe en todo momento qué es exactamente lo que el nific necesita trabajar. El nifio entrena entre
15 y 20 minutos al dia 4 dias a la semana con sus padres o bien 2 dias a la semana en el despacho del
profesional de referencia (psicélogo, pedagogo, logopeda...). Los datos obtenidos llegan siempre al
profesional, quien se encarga de adaptar el entrenamiento a cada caso en concreto. Con el entrenamiento,
desciende el nimero de errores y aumenta la velocidad lectora. El resultado es una lectura mas fluida y una

mejor comprension.

El método Glifing se enmarca dentro del enfoque RTI (“Respuesta a la intervencién”), porque avalta
constantemente el rendimiento del alumno. Esta baremacion continua permite orientar al psicélogo sobre

qué aspectos esta mejorando el alumno y cuales se deberian seguir trabajando.

El método Glifing esta baremado: se va reubicando al alumno a medida que va entrenando, y esto permite
irlo comparando, tanto con su grupo de referencia (sobre todo al principio) como consigo mismo (a lo largo
de todo el proceso). Es ludico: durante el entrenamiento se plantean muchos juegos, como carreras de
coches, memories, tablas de apareamiento, juegos de hacer explotar burbujas... Por eso, gusta y “engancha”
a la mayoria de los nifios. Ademads, es polivalente: aparte de la lectura, se trabaja la memoria de trabajo, la
capacidad de inhibicién, la articulacién, las tablas de multiplicar y mucho mas. Y, sobre todo, es eficaz: en la

mayoria de casos, en cuatro meses podemos cbservar mejoras significativas.
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Este blog empieza como un nueve proyecto e ilusion de tres companeras y amigas logopedas, para poder compartir, ideas,
materiales... con toda aquella persona, profesional, familiares... interesada en el campo de |a logopedia en educacion
especial. Por diversas circunstancias han tenido gue abandonar el proyecto Rosa y Berta. Me he quedado yo sola para llevar
a cabo esta idea que me entusiasma. Espero estar a la altura y que os guste y os sea de gran ayuda. El correo por si queréis
dar sugerencias, opiniones, ideas... Ana.

Contacto: logorosayana®@gmail.com

miércoles, 17 de abril de 2019

Como aprender a leer mejor utilizando el
metodo Glifing

https://faros.hsjdbcn.org/es/articulo/como-aprender-leer-mejor-
utilizando-metodo-glifing?
fbclid=IwAR2QXG4TLRfd3n4opVgPLva0oYiUkqqseL6JPdH7xn8foyD
vckXLvLHpcwk

https://www.glifing.com/
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Metodo Glifing
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empresaexterior

Noticias y protagonistas del negocio exterior de ESPANA

Redaccién
Jueves, 02 de Mayo de 2019

Montserrat Garcia ha sido invitada

Glifing participa en una serie
de Jornadas en Argentina y
Uruguay

flvlinjalalals]c]>

El equipo de Glifing participa, hasta el 6 de mayo, en distintas jornadas sobre
neurociencias y dificultades de aprendizaje de la lectura en Argentinay
Uruguay.

Desde el 25 de abril y hasta el proximo 6 de
mayo, diferentes entidades, fundaciones y/o
empresas de Argentina y Uruguay han
organizado diversas jornadas sobre
neurociencias y dificultades de aprendizaje
de la lectura a las gue Montserrat Garcia,
creadora y directora de Glifing, ha sido
invitada a participar junto a otros
profesionales de referencia en el pals, en el
campo de la psicologia vy las neurociencias.
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En las distintas Jornadas participan también diferentes universidades de Argentina
y Uruguay.

Montserrat Garcia, creadora y directora de Glifing, junto con parte de su
equipo de Barcelona, asi como de representantes de las delegaciones de
Argentina y Uruguay, participa en |as jornadas organizadas en distintas ciudades a
fin de dar a conocer a profesionales de la educaciédn, la psicologia y todas las
disciplinas relacionadas, cdmo el método Glifing puede ayudar en el desarrollo de
las capacidades lectoras, asi como de comprension, tanto a nifios en edad de
aprender a leer como a aquellas personas gue necesitan adquirir fluidez o padecen
dificultades lectoras.

El método Glifing consiste en un programa de ordenador en formato
Itdico para aprender a leer, y para detectar y tratar problemas de
comprension lectora, lo que lo hace muy atractivo tantos para nifios
como para formadores

Las jornadas tienen lugar para entidades y organizaciones tan diversos como Lazos
EDAAT (Santa Fe), APL Rosario (Rosario), Fundacion de Neuropsicologia Clinica
(Buenos Aires), Colegio Profesionzal de Psicopedagogos de Cordoba, Colegio
Universitario IES (Cérdoba), Fundacicn Jean Sonet de la Universidad Catdlica de
Cordoba, Ineco (Buenos Aires), Nedutec (Buenos Aires) que celebra la conferencia en
el marco de la V Jarnada de Neurociencia, Educacion y Tecnologia. Y en Uruguay
para CIAC, ALAS e IDDI (en Bahia Blanca y en Sierra de la Ventana) y la Sociedad
de Dislexia del Uruguay (Montevideo).

Algunas de las arganizaciones responsables de las jornadas, como la Fundacién de
Neuropsicologia Clinica o INECO, ambas de Buenos Aires, ya utilizan Glifing en
su dia, por lo gue su objetivo es conocer las novedades de Glifing e intercambiar
experiencias. En otros casos, Montserrat Garcia, reflexionara, junto a otros
profesionales de la psicologia y las neurociencias, referentes en el pals, sobre
distintos aspectos de la educacion y el aprendizaje, y como el método Glifing puede
ayudar de una forma lUdica en el aprendizaje de la lectura y en el tratamiento de
dificultades de comprension lectora.
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El Confidencial

EL DIARIO DE LOS LECTORES INFLUYENTES

Hacia un futuro mejor
Puvesrad by & Santonder

UN VIDEOJUEGO PARA MEJORAR LA
CAPACIDAD LECTORA DE LOS
DISLEXICOS

Sara Rivas

Montserrat Garcia desarrollé un sistema para ayudar a su hijo disléxico a aprender a leer y evitar

que cayese en fracaso escolar. Hoy su método ya esta en ocho paises

ario estaba en sexto de primaria y, a pesar de su inteligencia, estaba a punto de ser un nifio mas
dentro del maremagnum de casos de fracaso escolar. Fue cuando su madre que, aun siendo
psicologa dirigia una empresa de cafeteras, decidioé averiguar qué le estaba ocurriendo a su hijo.
Tras una ardua investigacion estudiando la capacidad plastica del cerebro, Montserrat Garcia
acudié a la Universidad de Barcelona donde diagnosticaron dislexia a Mario y le comunicaron que
su capacidad lectora era la de un nino de primer grado. Ante este diagnostico decidio crear un
programa de entrenamiento a la lectura.

Asi es como nacio el germen de lo que es hoy Glifing, “una metodologia para trabajar con los ninos
que tienen dificultades para leer pero también para trabajar con todos los nifios que estan en edad
de aprender a leer”, describe Montserrat. Pero ademas es una herramienta capaz de

prediagnosticar la dislexia. A través de un test se realiza un estudio que situa el nivel de lectura del
usuario entre el 0 y el 100, dentro de unos parametros previamente analizados. Esto permite saber
a qué distancia esta cada lector de su posicion optima y comenzar a trabajar para llegar a la meta,



ademas de aportar detalles clave caracteristicos de este trastorno. “Trabajamos de forma
personalizada para que cada nifio llegue al punto donde deberia estar. Ni antes ni después”, explica

Garcia.
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Cada sesion de entrenamiento dura entre 10 y 20 minutos y en ellas se realiza un trabajo
sistematico y continuado durante cuatro dias a la semana para mejorar las habilidades que
intervienen en el proceso de lectura, tales como la memoria, el aprendizaje de vocabulario, la
conciencia fonologica o el nivel de comprension. Los nifos que trabajan con Glifing, segun asegura
su creadora, consiguen avanzar un curso lector cada cuatro meses. Pero, ;por qué un videojuego?

“Los nifios cuando fracasan acaban por abandonar todo lo que les hace fracasar porque estan
frustrados. Intentar avanzar para ellos supone una frustracion tras frustracion que les hace sentir
menos que los demas. Cuando llegan a ciertas edades les das un libro y se niegan a cogerlo
porque lo identifican con esa frustracion. En cambio, un juego es motivador y si ademas es en un
entorno digital todavia mas”, afirma Garcia.

“Podemos evaluar su estado de animo
y saber si le gusta lo que est3d
haciendo para motivarle con
diferentes practicas”

Pero el hecho de apostar por la tecnologia tiene mas ventajas. “Nos permite personalizar el trabajo
de cada nifio y darle un ‘feedback’ interactivo en funcion de su desempeno para animarle. También
podemos evaluar su estado de animo y saber si le gusta lo que esta haciendo para motivarle con
diferentes practicas”, declara. "Ahora vamos a comenzar a evaluar también su estado energético. Si
estan cansados cuando entran y cuando salen, y jugar con esta variable porque los nifios con
dificultad de lectura estan mas cansados que los demas debido al esfuerzo tan enorme que tienen

que hacer”.

Tras mas de 10 anos de andadura, el método Glifing no solo ha ido ampliando y mejorando sus
recursos, si no que también se ha expandido a nivel nacional e internacional. Utilizado en colegios
y gabinetes psicologicos y pedagdgicos ya esta presente en 22 provincias espanolas, ademas de



en Andorra, Bélgica, Chile, México, Argentina, Uruguay y Nicaragua. De momento, en tres idiomas:
espaiol, euskera y catalan, pero pronto llegara en inglés. Otra novedad es que ya esta disponible en
version beta para iOs y Android.

“Estos nifios, a pesar de tener una
inteligencia normal, se sienten
infravalorados al ver que los demas
avanzan y ellos no”

Todo para llegar al mayor numero de nifnos posibles, porque tal y como conoce de cerca
Montserrat, las consecuencias de no leer como se espera -si la distancia es muy grande entre lo
que uno puede llegar a leer y lo que se espera para su edad- pueden ser nefastas, pueden suponer
el fracaso escolar. “Evidentemente no todos los nifos caen en fracaso escolar pero hay estudios
que dicen que el 60% de los casos se pueden explicar por las dificultades de lectura”, dice Garcia.

La gravedad del problema empeora segun se van avanzando cursos escolares ya que, a pesar de
que cada vez las herramientas audiovisuales tienen mas peso, en el sistema de transmision
cultural y educativo la palabra escrita sigue siendo la reina. “Esto se traduce en que los nifios que
no pueden leer pierdan el ritmo de todos sus aprendizajes y que luego se produzcan consecuencias
muy negativas a nivel emocional”’, apunta Garcia. Porque estos nifios a pesar de tener una
inteligencia normal, incluso a veces superior a la de sus companeros, se sienten infravalorados al
ver que los demas avanzan y ellos no. Es entonces, “cuando la autoestima empieza a decrecery
pueden desarrollar problemas graves que arrastran toda su vida”, concluye la creadora del metodo
Glifing.

El Confidencial, en colaboracion con Banco Santander, tiene como principal objetivo dar a conocer
los proyectos de personas que transforman la sociedad e impulsan el progreso.
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Glifing pone en marcha una DEMO de su plataforma
para combatir las dificultades de lectura

Por Redaccidon BM.es - 22 mayo, 2019 w0
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iHola, Demo!

¢Has despertado bien todas tus neuronas?

iEmpezamos!
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alifing l

« Glifing es un método de entrenamiento de la lectura en formato Ilidico, a través
de un programa de ordenador, que, ademas de aprender a leer, permite
detectar y tratar la dislexia.

« A partir de ahora, una DEMO Glifing, disponible en castellano, catalan y
euskera, permite probar el método antes de darse de alta para poder utilizarlo
con regularidad y el seguimiento profesional adecuados.

El método Glifing, que consiste en un entrenamiento sistematico de la lectura a
traves de un programa de ordenador en formato lidico, ha creado una DEMO para
que todo el mundo que lo desee pueda probar la plataforma antes de darse de alta.

Glifing es utilizado por centros escolares, gabinetes educativos, hospitales, escuelas
rurales, asociaciones de diversa indole como las que atienden usuarios con sindrome de



down... que utilizan el método tanto para aprender a leer como para combatir las
dificultades de lectura y comprension lectora. El método se encuentra en
castellano, catalan y euskera. Hace tiempo que Glifing se planteaba la necesidad de
disponer de un entorno DEMO que permitiera a las familias ver y probar la
plataforma de entrenamiento antes de darse de alta, a fin de entender mejor en qué
consiste y cémo funciona. La DEMO ofrece la posibilidad de jugar distintas sesiones de
entrenamiento y comprobar asi como puede beneficiarle en sus progresos lectores.

La DEMO es una muestra de las mas de 3000 sesiones que ofrece Glifing para
trabajar la lectura y las habilidades que la rodean. Comienza con una primera
evaluacion que sitia al entrenado en su edad lectora y define su perfil lector.
Esta es una de las claves de la personalizacidén del camino de aprendizaje, que respetara
el punto de partida y el ritmo de evolucién de cada entrenado. El entrenado escoge el
curso escolar y el tipo de sesion gue quiere ver: automatizacion de la lectura,
comprension lectora u ortografia.

Glifing basa su entrenamiento en el modelo de la doble ruta, que nos dice que nuestro
cerebro utiliza dos rutas para leer: la ruta fonoldgica (mecanismo de decodificacion y
automatizacién), y la ruta léxica, relacionada con la lectura global. La ruta fonoldgica
es lenta, pero nos permitira leer cualquier palabra; la ruta léxica es la que nos conferira
velocidad y precision. Las dos rutas juntas nos posibilitaran disfrutar de la lectura y
extraer su significado.

Montserrat Garcia explica que “la lectura es la base de cualquier aprendizaje; por
lo tanto, los nifios que tienen dificultades de lectura no consiguen terminar
adecuadamente la escolarizacion”. Y afiade que “las dificultades de lectura no tienen
nada que ver con la inteligencia; simplemente, hay nifios a los que les cuesta mucho la
tarea de leer. Si damos una atencién precoz podemos evitar el fracaso escolar y la
frustracion en estos nifios”.

éQue es Glifing?

Glifing es el resultado de los estudios que Montserrat Garcia, junto con la
Universidad de Barcelona, hizo para ayudar a su hijo Mario, que padecia dislexia y
estaba experimentando un gran fracaso escolar. El método Glifing nacidé para
atender a los niiios con dificultades de lectura. Pero el éxito de la plataforma
demostro, poco después, que es optimo para todos los nifios en edad de aprender
a leer, ya que permite detectar problemas de lectura desde el inicio, antes de que el
nifio empiece a tener fracaso escolar.

El entrenamiento se realiza con un ordenador o tableta, haciendo de la lectura un juego.
Dedicando entre 15-20 minutos, durante cuatro sesiones a la semana, el nifio
trabaja con Glifing su capacidad lectora mientras juega. El programa permite trabajar,



ademas, habilidades cognitivas como la memoria, la atencion, asi como la
comprension lectora.

El programa se convierte en una herramienta que dota a las escuelas de recursos para
fomentar la adquisicion de competencias basicas en lectura y escritura. Ademas
de trabajar de forma directa con los escolares con dificultades lectoras, ya sea
en las escuelas, gabinetes de educacién, asociaciones, fundaciones, hospitales... Glifing
se encuentra en 22 provincias espafolas y en nueve paises diferentes: ademas de
Espaiia, Andorra y Bélgica (donde Glifing es utilizado por un centro que atiende a
nifos con el espafiol como lengua materna) fueron los primeros paises donde llego
Glifing. Chile y Argentina, los primeros en Sudameérica, y después vinieron Uruguay,
Panama, Nicaragua y México.

Para mas informacioén: http://www.glifing.com
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Crea un joc d'ordinador per ajudar al
seu fill amb disléxia

Glifing, un metode per detectar i tractar la dislexia, mitjangant un joc
d'ordinador

07/06/2019

OgO
glifing
Entrenamos el

cerebro para cuidar
el corazon

Fa més de deu anys, la psicologa Montserrat Garcia, mare d’'un nen amb disléxia, va comencar a investigar amb la

Universitat de Barcelona, la manera de tractar el problema del seu fill.

El resultat fou Glifing, un métode per detectar i tractar la disléxia, mitjancant un joc d'ordinador, que poc després
es va veure que és un métode ideal per aprendre a llegir. El seu avantatge és que, mentre el nen aprén a llegir, es
poden detectar possibles problemes de comprensio lectora des del principi, abans que es donin els primers

fracassos escolars.

La idea de Glifing es comenca a gestar fa més de 10 anys en forma d'un projecte solidari, anomenat
Avesedari, resultat dels estudis que la psicdloga Montserrat Garciava fer, juntament amb la Universitat de

Barcelona, per trobar una solucio al fracas escolar del seu fill petit, en Mario, que va ser diagnosticat de disléxia.

De ben petit, en Mario no volia anar a I'escola i demanava a la seva mare qué havia de fer per comencar a treballar.
Abans de ser diagnosticat i ja amb un gran fracas escolar, la Montserrat va decidir prendre part activa i esbrinar qué
passava. Va anar a la Universitat de Barcelona i va ser a alla on li van dir que el seu fill patia disléxia. Van comencar a
investigar i a treballar sobre el tema, i va néixer Avesedari.

Els bons resultats del projecte i la necessitat de Maontserrat Garcia de donar-li continuitat van donar lloc a la creacio
de Glifing com a empresa a I'any 2012. Des de llavors, Glifing s'aplica com a métode per aprendre a llegir i que, al

mateix temps, permet detectar i tractar problemes de disléxia i altres de comprensio¢ lectora.



El creixement de Glifing ha estat espectacular. L'empresa catalana, amb seu a Sant Just Desvern, es troba a nou
paisos de tot el moén: Andorra i Bélgica (on Glifing és utilitzat per un centre que atén a nens amb I'espanyol com a
llengua materna), Xile, Argentina, Uruguai, Panama, Nicaragua, Méxic i, per descomptat, a Espanya, on s'utilitza en
22 provincies diferents, ja sigui en gabinets psicopedagogics, escoles, hospitals, associacions i altres entitats amb
nens amb diferents afectacions, com ara espectre autista o sindrome de Down. El métode es troba en catala,

castella i euskera.

El metode Glifing consisteix en un entrenament sistematic de la lectura, a través d'un programa d'ordinador en
format ladic. Dedicant entre 15-20 minuts, durant quatre sessions a la setmana, |'infant treballa amb Glifing la seva
capacitat lectora mentre juga. El programa permet treballar, a més a més, habilitats cognitives com la memoria,

I'atencid, aixi com la comprensio lectora.
Glifing ha creat una DEMO, per a que tothom que hao desitgi pugui provar la plataforma abans de donar-se d'alta.
Redaccio — N. A.

L BELE  disléxia | Glifing  joc  Montserrat Garcia  ordinador | psicologa
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Glifing, el método para tratar la dislexia
creado por Montserrat Garcia

7 junio, 2019 ® No Comments

La iniciativa nacio hace mas de 10 anos en forma de un
proyecto solidario, lamado Avesedari

Hace mas de diez anos, la psicologa Montserrat Garcia, madre de un nino con
dislexia, comenzo a investigar con la Universidad de Barcelona la manera de tratar
el problema de su hijo.

El resultado fue Glifing, un método para detectar y tratar la dislexia, mediante un
juego de ordenador, que poco después se vio gue es un metodo ideal para
aprender a leer. Su ventaja es que, mientras el nifio aprende a leer, se puaden
detectar posibles problemas de comprension lectora desde el principio, antes de
que se den los primeros fracasos escolares.

Los origenes

La idea de Glifing se empezo a gestar hace mas de 10 anos en forma de un
proyecto solidario, llamado Avesedari, resultado de los estudios que la psicologa
Montserrat Garcia hizo, junto con la Universidad de Barcelona, para encontrar una
solucion al fracaso escolar del su hijo pequefio, Mario, que fue diagnosticado de



dislexia.

De pequeno, Maric no queriair a la
escuela y le preguntaba a su madre
que tenia gue hacer para empezar a
trabajar. Antes de ser diagnosticado y
ya con un gran fracaso escolar,
Montserrat Garcia decidio tomar
parte activa y averiguar que pasaba.
Fue a la Universidad de Barcelona y
fue alli donde le dijeron que su hijo
sufria dislexia. Empezaron a

investigar vy a trabajar sobre el tema, y nacio Avesedari.

Los buenos resultados del proyecto y la necesidad de Montserrat Garcia de darle
continuidad dieron lugar a la creacion de Glifing como empresa en el ano 2012.
Desde entonces, Glifing se aplica como metodo para aprender a leer y que, al
mismo tiempo, permite detectar y tratar problemas de dislexia y otros de
comprension lectora.

Resultado

Actualmente, la empresa catalana se encuentra en nueve paises de todo el mundo:
Andorra y Bélgica (donde Glifing es utilizado por un centro gue atiende a nifios con
el espanol como lengua materna), Chile, Argentina, Uruguay, Panama, Nicaragua,
Mexico vy, por supuesto, en Espana, donde se utiliza en 22 provincias diferentes,
ya sea en gabinetes psicopedagogicos, escuelas, hospitales, asociaciones y otras
entidades con nifios con diferentes afectaciones, como espectro autista o
sindrome de Down. El metodo se encuentra en catalan, castellano y euskera.

El metodo Glifing consiste en un entrenamiento sistematico de la lectura, a traves
de un programa de ordenador en formato ludico. Dedicando entre 15-20 minutos,
durante cuatro sesiones a la semana, el nino trabaja con Glifing su capacidad
lectora mientras juega. El programa permite trabajar, ademas, habilidades
cognitivas como la memoria, la atencion, asi como la comprension lectora.
Glifing ha creado una DEMO, para que todo el gue lo desee pueda probar Ia
plataforma antes de darse de alta.

HAvesedari Hdislexia #Glifing #Montserrat Garcia
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Glifing, el método para

tratar la dislexia

@ 1 junio, 2019

La iniciativa nacio hace mas de 10 anos en forma de un
proyecto solidario, llamado Avesedari

Hace mas de diez anos, la psicéloga Montserrat Garcia, madre de un nifio con dislexia,

comenzo a investigar con la Universidad de Barcelona la manera de tratar el problema de su

hijo.

El resultado fue Glifing, un método para detectar y tratar la dislexia, mediante un juego
de ordenador, que poco después se vio que es un metodo ideal para aprender a leer. Su
ventaja es que, mientras el nino aprende a leer, se pueden detectar posibles problemas de
comprension lectora desde el principio, antes de gue se den los primeros fracasos

escolares.

Los origenes

La idea de Clifing se empezo a gestar hace mas de 10 afios en forma de un proyecto
solidario, llamado Avesedari, resultado de los estudios que la psicologa Montserrat Garcia
hizo, junto con la Universidad de Barcelona, para encontrar una solucion al fracaso escolar del

su hijo pequeno, Mario, que fue diagnosticado de dislexia.



De pequeno, Mario no queria ir a la escuela y le preguntaba a su madre gue tenia que hacer
para empezar a trabajar. Antes de ser diagnosticado y ya con un gran fracaso escolar,
Montserrat Garcia decidio tomar parte activa y averiguar que pasaba. Fue a la Universidad de
Barcelona y fue alli donde le dijeron que su hijo sufria dislexia. Empezaron a investigar vy a

trabajar sobre el tema, y nacio Avesedari.

Los buenos resultados del proyecto vy la necesidad de Montserrat Carcia de darle continuidad
dieron lugar a la creacién de Glifing como empresa en el afio 2012. Desde entonces, Clifing
se aplica como metodo para aprender a leer y que, al mismo tiempo, permite detectar y

tratar problemas de dislexia y otros de comprension lectora.

Resultado

Actualmente, |la empresa catalana se encuentra en nueve paises de todo el mundo: Andorra
y Bélgica (donde Clifing es utilizado por un centro que atiende a nifos con el espafol como
lengua materna), Chile, Argentina, Uruguay, Panama, Nicaragua, México y, por supuesto, en
Espafa, donde se utiliza en 22 provincias diferentes, ya sea en gabinetes psicopedagogicos,
escuelas, hospitales, asociaciones y otras entidades con ninos con diferentes afectaciones,
como espectro autista o sindrome de Down. El método se encuentra en catalan, castellano y

euskera.

El metodo Glifing consiste en un entrenamiento sistematico de la lectura, a través de un
programa de ordenador en formato lidico. Dedicando entre 15-20 minutos, durante
cuatro sesiones a la semana, ¢l nifo trabaja con Glifing su capacidad lectora mientras juega.
El programa permite trabajar, ademas, habilidades cognitivas como la memoria, la

atencién, asi como la comprensién lectora.

Glifing ha creado una DEMO, para que todo el que lo desee pueda probar la plataforma antes

de darse de alta.
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MUJERES A SEGUIR

INFORMACION PARA MUJERES QUE SUMAN
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Montsermat Goroin

LA PSICOLOGA QUE CREG UN
VIDEOJUEGO PARA AYUDAR ASUHIJO
DISLEXICO

MONTSERRAT GARCIA ES LA FUNDADORA DE GLIFING, UNA
PLATAFORMA QUE YA HA AYUDADO A LEER MEJOR A 85.000
NINOS

diagnosticado de dislexia, Antes de detectar el proeblema, Maro 2ra un caso de fracaso escolar, “Fuimaos trabajando con
psicélogas, tal como nos declan en 2l colegio, hasta gue antre quinto v sexto de prmaria, le nicimos un analisis mas profundo
Y nos dijeran gue era disléxico”, explica su madre. "Comprabarmos que habia llegade a sexto grado leyendo como un nifo de
primere. Me parecio escandaloso, pero con gl tiempo he visto que ocurre bastante a menudo”. A partir ahi, resalver los
problemas e lectura pasd a seria mision de Manserrat Garcia. "Hay un porcentiaz de nifios qua No consigusn aprander bien 2
leer. gue no consiguen automatizar la lectura, lo gue en el mundo académico representa un reta insaivable”. Garcla, que es
pEicologa de profesian, acudid a la Universidad de Barcelana, su alma maler, "Montamas un pequane grupo de invesligacion
para ver de gué manera podiamos ayudar a Mano. Para entonces @l ya sentia un rechazo absolute por todo lo que fuese
acadamico, especialmente por los libros vy la lectura. Asl gue tuvimos gue pensar en algo que no le progujese rechazo. Las
nuavas tecnologias nos brindaran el formato adecuade” Asl nacid , un matodo con farma de videojuego gue ayuda a
todos los nifios, con o sin dislexia, 2 leer mejor. Junto con la universidad, Garcia guso en marcha un programa piloto con el que
obtuvieron muy buenos resultados. "Los ninios gue trabajaran con Ghiing tuvieron una progresign estupenda en poco tiemaoc.
Los gue seguian matodes tradicionales no consegufan avanzar ni la mitad”. El método esta presente en escuelas v centros de

doce paises y por la plataforma han pasado ya unos 85,000 nifios.




iComo recuerdas la infancia de tu hijo?

Ur drama. Por gjemplo, cuando lelamos cuentos, acababa levendolos yo, porgue s Mano tenia que leer ara una tortura. Al final
ni e gustaba el cuento. 3 no has tenido esteos problamas en casa cuesta un poco darse cuznta de la dimension gue tienzn. A
los ninos les pedimes muy poguiia cosa, gus vayan bien en el colegio v gue s2an un poco ardenados. 51 Un RIRS No consigue I
bien en el colegio estd fracasande practicamente en el 100% de su vida: Hay algunos gue se sofvan porgue a lo mejor son muy
buenes en olra cosa: puede gue tengan un senlido-dal humor dasbordante o sean buenisimos en un deporte, Tienen oires
elernentos que, digamos, les salvan la autoestirma. Pero los nifos con disiexa sienten el fracaso desde muy peqguenos. Ademas
no entienden por qué les pasa. Muchas veces fienen incluse una inteligencia supenor, pera ven que suspendean sin razon.
Gabing Diego, que es disléxico v la pasd bastante mal de pequeno, explica que &l se daba cuenia de que era més inleligente
gue sus companeros, pero ellos aprobacan v @l no. Estos nifios tienen una disenancia cognitiva, Bl drama muchas veces
empleza en primero de primarta, porgue hasta infant! no les pedimes nada. En el primer ciclo de primaria todavia no les
exigimos mucha v pensamos que ya madurardn v aprenderan a leer bien, Pero ellas ya naotan la diferencia, notan gue se
empigzan a quedar rezagados. Mano sentia el fracaso. Esta brecha empieza ahbl y s no haces nada por sslucionaria se va
amplianda. Esas dificultades no se resuelven con e! paso del empo. Alcanzar los objetivos académicos cada vez cuesta mas vy
los nifios cada ver se sienten paor,

40ué signos muestra la dislexia?

Basicamanie al problema esta en la mecanica de la lectura, Lear de forma fluida necesita de dos cosas: no eguivocarte
cuanda lees v leer a un ritmo adecuado para tu edad. Por lo tanto, una de las cosas que nos tene que salfar a la wvista
rapidamente es la velocidad de la lectura. Esto 23 algs gue a vecss no se entiende bien. Lo importarte es gue entiendas lo gue
lees ¥ el coma lo hagas a menudo se relega a un segundo [ugar. pero sl eres muy lento eso pusde generar problemas de
comprension, La velogidad lectora de Mario en sexto grado era de unas 42 palabras por minute, 5 infentas leer £3 patabras en
un rminuto te aburres deli misme. Leeras un minuto o dos; al tercero lo dgjas. es una tortura. A lo mejor suman 'y restan
estupendamente, pero cuando les pornen delante un enunciado gue no son capasces de leer nl de entender llzga el problermia.
Fepercute en todo, porgue nuestro sisterma educativo s2 basa en la escrtura v la lectura. Yo lo llamo &l efectc mancha de
aceite. Sololes cuesta la lectura, no tlenen ningdn problama de inteligencia ni de comprensién, pero eso ioacaba empanando
tado. Y luego esla la adlosstima. Desde muy peguefilos se sienten menos, Fr psicologia se lama indefensian aprendida: ya

aprends que yo no puedag),

£Estan los colegios preparados para detectar la dislexia?

Les maestras ven si un nifio no lee bien: s algs gue ve tode el munago, hasta los nifios de la clase. 5 vas a cualguier aula de
cualguier colegio v preguntas a los nifios guien no les bien, te van a nombrar de cinco a siete nifos, ¥ ademas par orden de
guign lo hace peor. 5i lo saben elles, cdmo na 1o van a saber los profesares. Lo que courre es gue hay un poco de no sé si
Namarlo falta de informacion. Aungue creg gue hoy no tendriamos que tener ese problema. O s piensa errdneamenta gque el
nific madurara. Hasta tercaro de primaria profesores y padres tenemos mucha paciencia. Luega llega cuarto v ess nifo que
leia mal sigue leyendo mal, y ademds |8 brecha ha aumentado. Muchas veces al no estar preparados para afrantar @l siguiente
cicle, les hacemos repetr curso. Pero 51 no hay un programa especilice gue les ayude a resducar iz lectura ne sirve de nada
repetir el curso. A partir de guinto salemos decir que el nifo es un vago v no se aplica. En ese momeanto va tenamos a un nino
rebotado gue no quisre leer, que pasa de todo, gue.no hace los deberes.... Nos olvidamos de por qué ha llegade hasta ahi v 1o
achacarnos a gue no quiere. Los mifios con dislexia necesitan més apoyo y tenemos qua dérselo. Loz colegios aeberlan estar
preparados para hacer frenle al problema. No es tan dificil. No os complicado darse cuenta de gue un ning necesila apoyo con
la lectura. Giffing ofrece una herramienta gue facilita mucho ests apoyo para dar a cada nifo 12 gue necesita v que cada uno

pueda seguir su propia camino de aprendizaje de lecturs.

LCdmo funciona exactamente?

lodo el matenal esta segmentado en sesiones. Hay mas de 4.000 v estan constituidas por peguefas actividades, Cagda dia
haces Una sasion, quea pueds llevar entre10 vy 20 minutos, dependienda de |a edad y del ritmo delectura del nino. Todas (as
actividades tienen formato de juesgo. Puede ssr un juege relacicnado con la lectura de palabras o un memoary, perque la
memaria estd muy relacionada con & comprensién lectora. Cuande el nifg puede leer mas aparecen paqusfos textos v



cuentos. La clave astéd en que, por un lado, son pequenss plldoras que van & poder hacer diariamente, de manera gue no les
resulte pesado, v, por otro lade, que en caoga una de esas actividades los nifios leen, que es o gua necesitan, pero aquello de o
gue eryese momento son capaces. De esta Torma tienen éxito v se evita el rechazo. Las actividades se pueden hacer desde
casa y estamos prasentes en colegios vy otros centros. En los colegios atendemaos [a lectura de todos los nifios, no solo de
agusllos que tienen probtemas. Hasta tercero de primaria todas los nifos estan en etapa de afianzar la lectura. Lo que
necesitames, v ahora lo podemas hacer porgue las nuevas tecnologlas nos o perrniten, es darte a cada uno o gue puede
asumir. & los nifos gue leen muy en se les da material para gue vayan levendo mas y sean tedavia mejores lectores. Y los
nifios que leen mal irdn a su ritma y con material adecuado a su nivel.

£0ué planes de futuro tenéis?

Glifing esta presente en doces paisas, en unos 200 colegios, y contarmos can cerca de 450 gabinetes de reeducacion. Ahera
rios gustaria seguir con la expansion & otros paises, pero sobre todo gueremos mas colegios &n Espafia, porque la mayoria de
los gue tenemaos ahora estdn-en Catalufa, Cuantas mas personas canozcan ¢ mélfodo, mas posibilidades tendremos de
mejorar la herramienta. ¥ cuantas mas escuelas lo utilicen, mas podremos sensibilizar acerca ce las dificultades en ia lectura
para que no se estigmatice a estas ninos,
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EDUCACION 3.0

LIDER INFORMATIVO EN INNOVACION EDUCATIVA

15 recursos para desarrollar la
lectoescritura en Infantil y Primaria

Fichas, experiencias, aplicaciones, metodologias... Estos recursos ayudan a los estudiantes de

Infantil y Primaria a trabajar la lectoescritura de forma entretenida tanto en el aula como en casa.

Por EDUCACION 3.0 - 05/07/2019

Es fundamental que los alumnos adquieran desde edad temprana las habilidades que les

permitan desarrollar una correcta capacidad de lectura y de escritura. Os ayudamos con esta

seleccion de 15 recursos para trabajar en clase o en casa la lectoescritura.

n Microsoft Lector Inmersivo PR -
prencdies

Se trata de una herramienta de aprendizaje gratuita disefiada por et 1t

Microsoft y disponible en espanol en sus programas Word v OneNote.

En concreto, Lector Inmersivo es un visor que puede dictar los textos que escriben los
alumnos, pero también subraya determinadas palabras (como, por ejemplo, nombres, verbos
y adjetivos) y separa por silabas. Ademas, es completamente personalizable (al elegir la
velocidad del dictado, el tamafo de la letra o la tipografia empleada) y puede utilizarse tanto

en Infantil como en Primaria.



E Cocinero y Tableta. jQué gran recetal! s X T

Un metodo para Infantil de Oxford University Press en el que los

protagonistas, Cocinero y Tableta, hacen que los nifios aprenderan

algo importantisimo: “Todos los dias comemos, todos los dias
leemos”. ;Como? Con los mejores ingredientes para hacer del aprendizaje de |a lectoescritura
algo motivador para profesores, ninos y familias: cuentos con personajes entranables,

ilustraciones llamativas, y una estructura de aprendizaje pautada e inclusiva.

n Ludiletras Primaria e .

Es la continuacion del programa de fichas lectoescritura creativa de —
tekman Books Ludiletras Infantil. Sus 12 proyectos estan basados en

la Ensenanza para la Comprension y se dirigen a estudiantes de entre 6 y 8 anos para
estimular su aprendizaje en Lengua vy Literatura, y desarrollar una comprension de textos
literarios o hahilidades de pensamiento, entre otras objetivos. La evaluacion es continua vy los
profesores pueden almacenar estadisticas del nivel de comprension lectora v, asi,
personalizar el proceso de ensenanza-aprendizaje de sus alumnos. El programa es pautado y
secuenciado para facilitar la gestion en el aula, de forma que el alumnado trabaje de manera

cooperativa y a traves de centros de aprendizaje.

n ‘9 meses, 9 cuentos’

Asi se llama esta experiencia de Irene Gonzalez Collado, maestra de

Educacion Infantil para iniciar a sus alumnos en la lectura. El espacio
elegido para su puesta en marcha fue la biblioteca de aula y los objetivos a lograr los
siguientes: maximo partido a la imaginacion, aflanzar los habitos de escuchar, respetar el
turno de palabra, participar en actividades de grupo, cuidar el material del aula, potenciar las
representaciones tanto graficas como teatrales, fomentar el gusto por los cuentacuentos vy

avivar el interés por iniciar el aprendizaje de la lectoescritura de forma espontanea.

H Fichas de lectoescritura creativas

Estas fichas ayudan a que el alumno mejore su aprendizaje de las

fichas de lecto-escritura, de las consonantes y vocales, formacion de
palabras, para practicar las mayusculas y minusculas, combinando

letras y numeros...



n Escritura creativa

.Y si somos creativos y vamos mas alla de lo establecido? Estoeslo

que propone Oxford University Press con este proyecto pionero en

Espafa para sentar las bases de la lectura v la escritura desde edades
tempranas. Un material flexible que se adapta a todos los nifios, trabajando desde el juego,
fomentando la comunicacion y haciendo que escriba y disfrute escribiendo para hacerse
entender por los demas.

Gifling
Desarrollado por especialistas, se trata de un método de =~ v
entrenamiento lector a traves de las TIC. Las personas con problemas lectores pueden
practicar mediante una serie de actividades de forma intensiva y amena con el objetivo de
mejorar |a habilidad lectora. Este método permite detectar precozmente las dificultades de
lectura, prevenir sus efectos negativos e intervenir eficazmente para ayudar a los ninos. El

resultado es una lectura mas fluida y una mejor comprension.

n Ludiletras gwm
Es un programa de lectoescritura creativa de Tekman Books cuya L P »

finalidad es el desarrollo neurologico de los alumnos de tres a seis

anos. En concreto, valora especialmente el lenguaje como instrumento de comunicacion oral
y escrita, de representacion y de comprension de la realidad, de construccion del
conocimiento y de autorrequlacion del pensamiento, de las emociones y de la conducta. En &l
se inicia a los nifios en el trazo de las lineas para llegar a través de situaciones que permiten
desarrollar su creatividad y entrar en el mundo del grafismo con ilusion y en un ambiente

estimulante.

n Ymagina

Esta app disenada para iPad combina las nuevas tecnologias con el

aprendizaje de |a lectura y escritura como herramientas fundamentales de comunicacion e
integracion en el entorno. Los nifos aprenden superando nuevos retos que estimulan su
competitividad positiva, crean estrategias de aprendizaje para optimizar resultados,
comparten resultados, su autoestima crece y aprenden a trabajar de forma auténoma.
Igualmente, con el cuaderno digital Ymagina, el alumno evalla sus gjercicios obteniendo

respuesta inmediata.



K] Auapr

El blog de la docente M@ Carmen Perez ofrece multitud de material que

ha recopilado con el objetivo de trabajar |a lectoescritura en diferentes

niveles. Actividades de iniciacion para los alumnos en Infantil, reformar

la segmentacion silabica, manual para la evaluacion de la lectoescritura...

m Edelvives ‘Molalaletra’

Letra
Se trata de un nuevo metodo digital, multiplataforma y multidispositivo L seede ke e

[ sy proyecho de A Ly Al de

que puede utilizarse tanto online como offline. Desarrollado por la
maestra y pedagoga Aurora Usero Alijarde, se basa en uno de los
proyectos de lectoescritura de la editorial, ‘Letrilandia’ (de la misma autora). Su objetivo es que
este aprendizaje sea un proceso ludico, al mismo tiempo que aumenta el entusiasmo de los
nifnos, gracias a los recursos que proporciona, como videos, cuentos, actividades

interactivas...

m Pixton

Se trata de una herramienta destinada a la creacion de comics. Cuenta

con una gran libertad creativa, ya que permite a los alumnos disenar
su propio guion grafico, dotar a sus personajes de la personalidad que deseen, editar la
posicion y forma de los paneles e incluso la forma de las burbujas de dialogo, disponibles
para cualguier idioma. Ademas, incluye diferentes plantillas para gue asi resulte mas sencillo

desarrollar una historia bien estructurada desde el principio.

m SM Conectados F-’T

Crea un contexto para iniciar el proceso de aprendizaje de cada letra

partiendo de un cuento y propone un aprendizaje experiencial a traves de juegos, material
manipulativo y recursos que estimulan todos los sentidos. Como método personalizado para
atender distintos ritmaos de aprendizaje y prevenir dificultades asociadas al proceso

lectoescritor, trabaja las inteligencias multiples y los prerrequisitos lectores.



m Santillana ‘Fabrica de letras’

El aprendizaje de la lectoescritura es una de las adquisiciones clave

que realizan los nifios y nifias en las primeras etapas de su

escolaridad. La Fabrica de Letras es el nuevo método de lectoescritura desarrollado por
Santillana para que los alumnos y alumnas aprendan divirtiendose y su aprendizaje se

convierta en un proceso unico y apasionante.

m Storybird

Este recurso tiene un fuerte caracter visual, y su objetivo es facilitar la

creacion de cuentos e histarias online para luego compartirlas con su
comunidad. Con una gran biblioteca de imagenes clasificadas por categorias, los alumnos
tienen que seleccionar una de ellas para iniciar su historia. Todas las imagenes traen consigo
distintas escenas relacionadas, lo que facilita a los estudiantes un hilo visual que pone a

prueba su creatividad a la hora de crear una narracion acorde con las fotografias.
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Diariode Sevilla ~ VIVIR

SEVILLA  PROVINCIA ANDALLICTA PANCHAMA SEVILLAFC  BETIS  CUITURA COFRADIAS  TOTOHISTORIAS  OPIMIGH = TODAE LAS SECCIONES

SEVILLA VIVIH

VIVIR

Glifing, el juego para ordenador que ayuda a
detectar y combatir la dislexia en nifios

* Los resultados obtenidos hasta ahora con este novedoso método determinan que el 98% de los
menores ha conseqguido mejorar la lectura

* Una DEMO, disponible en castellano, catalan y euskera, permite probar el método antes de darse de

alta para poder utilizarlo con regularidad y el sequimiento profesional adecuados

Glifing. /

SV
13 Agosto, 2019 - 12:16h

El verano es un buen momento para aprender con el juego de |a lectura en nifios y

para hacer diagndstico y descubrir qué hay mas alla del fracaso escolar. El método
Glifing ayuda a detectar y combatir la dislexia mediante juegos de ordenador.

Las dificultades lectoras provocan el 80% de los trastornos de aprendizaje y son la
causa del 60% de los casos de fracaso escolar. A menudo, cuando se detecta este
problema lector, el nifio ya experimenta desde hace tiempo un fracaso escolar que le
ha llevado a la frustracién y al desencanto.



(2 MAS INFORMACION El método Glifing permite detectar

m problemas lectores, a través de un
b, WAL programa de ordenador en formato

" ladico, el cual sirve también para tratarlo.
% \ Los resultados obtenidos hasta ahora
=% | \ "'}_ demuestran que el 98% de los nifios que
; /) han sequido el método Glifing han
[« @ mejorado la lectura.
Imagen ilustrativa / LABCRATORIC CIENTIFICO BICHOS
® Un videojuego de matematicas ¢Cémo funciona y mejora
para ninos con autismo y sindrome  ]ag habilidades cognitivas
de down Glifing?

® Libros de yoga y relajacion para
que los nifios aprendan a encontrar  El entrenamiento se realiza con un

el karma ordenador o tableta, haciendo de la
© Aprender jugando y la cultura del lectura un juego. Dedicando entre 15-20
esfuerzo minutos, durante cuatro sesiones a la

semana, el nifio trabaja con Glifing su
capacidad lectora mientras juega. El programa permite trabajar, ademas, habilidades
coghnitivas como la memoria, la atencion, asi como la comprension lectora.

g Hola Montserrat Garcia Ortiz

D Lo
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Glifing dispone de un entorno DEMO gue permite a las familias ver y probar la plataforma de entrenamiento antes de
darsedealta /M G
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